Val Frisal

Wanderung vom Sonntag, 15. September 2024

Die Hochebene Val Frisal ist eines der schonsten Hochtaler der
Alpen. Die Wanderung bietet einen Ausblick auf die weitlaufige
Schwemmebene mit unzahligen verzweigten Flusslaufen. Der
Fichtenurwald Scatlé ist ein weiterer Hohepunkt dieser Wanderung.

Das drei Kilometer lange Hochtal Val Frisal liegt auf 1900 m u. M.
oberhalb von Brigels und bildet einen muldenférmigen Gletscher-
abschluss. Wer die Ebene des Hochtals auf der rechten nérdlichen
Talseite entlang wandert, gelangt bis zu den Gletschervorfeldern bei
Durschin. Die Gletscher und Schneefelder, die Wasserlaufe und das
Flachmoor mit einzigartiger Flora und Fauna geben dem Val Frisal
einen naturlichen meditativen Charakter. Das Val Frisal wurde in die
Inventare der Flachmoore und Gletschervorfelder von nationaler
Bedeutung aufgenommen.

Wir starten unsere Wanderung (Schweizmobil Route 678) in Burleun
(Bergstation der Sesselbahn) Richtung Westen, bis wir beim
Rastplatz Chischarolas den Flembach erreichen. Nun geht es auf
der westlichen Seite hoch zur Alp Nova (steil) und flacher weiter
Richtung Val Frisal. Beim Abstieg folgen wir dem Flembach, bis wir
wieder Brigels erreichen.



Wanderung: ca.4 % Stunden 600m ./~ 980m \
Verpflegung:  aus dem Rucksack
Ausriistung:  Wanderschuhe, Wanderstdcke (empfohlen)

Besonderes:  Billette nach Brigels casa communala und zuriick
selber l06sen, die Sesselbahn nach Burleun muss
vor Ort geldst werden.

Die Wanderung wird nur bei guten Bedingungen durchgefuhrt.
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Details: gemass Bulletinausschreibung
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